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rRadieschenaufstrich

Zutaten fur 4 Portionen:

1 Bund Radieschen

200 g korniger Fischkése, fettreduziert

1 rote Zwiebel

100 g Naturjoghurt, 1,5 % Fett

1 EL Olivendl

Salz, Pfeffer, frische Petersilie, Schnittlauch

Zubereitung:

Radieschen waschen und in sehr feine Wiirfel schneiden. Zwiebel abziehen und sehr fein
schneiden. Schnittlauch und Petersilie waschen, trocknen und fein hacken. Joghurt,
Frischkése und Olivenol vermengen. Die Radieschen und die Zwiebel hinzufiigen und alles
mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Guten Appetit.



